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Cuisine évolutive

salade de riz bombay

| légumes de terre
Du 08 au 12 coquilettes bolognaises ; couscous bio végétarien aux marmitte de poisson
Janvier (plat complet) it de wolaile pois chiches sauce créme
petits pois bio semoule bio ratatouille
Haghatie-da c'hevre carré président petit suisse aux fruits yaourt aromatisé bio
mélangé -
fruit frais bio dessert lacté (chacolat) | cake pétpites de chocolat ga;f;teesn:"s
= > A.U - — = & ==
Sdledo i panies detery otage de légumes et pommes| carottes rdpées natures
paté de campagne nature #| tomates, ceufs vinaigrette potag d 9! etp ) P
bio e terre bio bio
Du 15 au 19 poulet réti au jus nugget's de blé badlaise delbesut ses merguez grillées nature
Janvier poivre
beignets de brocolis ratatouille bio semoule bio légumes du tajine
blichette de chévre fromage frais aux fruits bio fromage blanc aromatise aux cantadou
melange . fruits
liegois vanille e 9 omme Bt Brownie mousse chocolat au lait
salade coleslaw macédoine mayonnaise bio PelAgR: iiu::_ie POMMES!  salade de riz nigoise
saucisse porc HVE omelette bio fines herbes steack hach! e VBF sauce beignets au calamar
Du 22 au26 boulgour aux petits 8
janvier 9o P frites au four haricots verts épinard bio béchamel
: . formage blanc aromatise
brie pointe aux fruits saint paulin camembert bio
Donut's abricots au sirop yaourt aromatisé cake aux pommes

Du 29 jJanvier au
2 février

céléri bio rémoulade

saucisson ail #

rillettes#

salade du puy

gnocchis brunoise
provengale et mozzarella

escalope de volaille a la

gratin sovoyard sans porc (plat

pavé de poisson blanc

(plat samplet) créme complet) sauce crustacé
jardinipéorsntr:(neelzgutr:ﬁ: avec carottes bio persillées
fraidai brie pointe fromage bla?ri iszlsromatisé aux vache qui ritbio
fruit frais bio liégois vanille mousse chocolat au lait crépe sucrée




